Wellnessen in ganz Flims Laax Falera

Ein Hotel, neun Mal Spas (s)

Flims Laax Falera, 7. Dezember 2022 - Erholung ganz wie’s mir gefillt: ,Spa Around“ ist das innovative
Konzept der Destination Flims Laax Falera fiir Hotelgaste, die verschiedene Wellness-Bereiche
kennenlernen moéchten. Die Biindner Region wird zum gréssten Spa-Bereich Graubiindens. Denn mit
dem ,,Spa Around“-Angebot von neun Top-Hotels sind Feriengdste nicht mehr auf ihre eigene
Unterkunft festgelegt: Sie brauchen nur ihre Badetasche zu packen und kénnen im Spa ihrer Wahl
eintauchen.

Winter-Wellness spielt eine grosse Rolle bei der Auswahl des Hotels. Daher halten neun Hauser der
Destination Flims Laax Falera ihre Spas auf dem neusten Stand. lhr gemeinschaftliches Angebot ,Spa
Around” macht aus der Region eine lbergreifende Wohlfiihloase mit mehr als 10°‘000 Quadratmetern
Flache. Ein solches touristisches Produkt ist schweizweit einzigartig. Zudem machen spezielle Wellness-
Events den Aufenthalt in Flims Laax Falera aussergewdéhnlich. Vielfaltiger kann man Entspannung nicht
definieren. Gaste konnen unter www.spa-around.ch den gewiinschten Zeit-Slot in einem der neun

teilnehmenden Spas reservieren. Hierfiir wird lediglich Name, Emailadresse und Zimmernummer
bendtigt. Die neun teilnehmenden Hotels sind bekannte Namen wie das Waldhaus Flims, das
Schweizerhof Flims, Romantik Hotel, das Hotel Adula, The Hide Hotel Flims, der Laaxerhof, Hotel Cresta
Flims, Peaks Place, das signinahotel und auch das Wellness Hostel 3000 und bieten eine breite Palette
an Badern, Hitzestuben, Treatments und Massagen.

Die Highlights des Spa Around

Das Flinf-Sterne-Hotel Waldhaus Flims Wellness Resort ist eine Oase der Entschleunigung. Mitten im
Waldhaus Park steht der eindrucksvolle Glaskubus, in welchem sich der Innenpool befindet und einen
weitlaufigen Ausblick in die grandiose Bergwelt bietet. Der beheizte Aussenpool ist mit Sprudelliegen,
Massagedisen, einem Whirlpool und Nackenmassagegeraten ausgestattet. Die Saunaerlebniswelt
unter anderem mit Hamam, Dampfbad und Swarovski Physiotherm-Kabine ladt auf erholsame
Stunden ein.

Direkt an der Talstation in Flims gelegen bietet der modern elegante Spa des The Hide Hotel Flims
nebst der traumhaften Panoramasauna mit Blick auf den Flimserstein auch einen Private Spa fir
wohltuende Stunden zu zweit.

Das Vier-Sterne-Romantik-Hotel Schweizerhof Flims eroffnet auf die Wintersaison 2022/23 das neue
Badehaus. Uber dem bereits bestehenden Naturstein-Indoor-Pool mit Granderwasser ist auf tiber 750
Quadratmetern ein Wohlfuhlort mit Bio-Arvensauna, finnischer Sauna ebenfalls mit Blick auf den
Flimserstein, einer sanften Infrarotsauna sowie einem Dampfbad und Behandlungsraumen
entstanden. Es ist ein ganzheitlicher Berg- und Waldspa (iber drei Etagen — und ein harmonisches
Ambiente fir die beliebten Meditations- und Yoga-Lektionen.

Auch das Vier-Sterne-Hotel Adula in Flims-Waldhaus begrisst ,Spa Around“-Gaste mit einem ,,Cordial
beinvegni“. Auf 1200 Quadratmetern verfligt das La Mira Wellness & Spa gleich Giber zwei Pools. Der
Indoor-Pool ist mit 20 Metern ein richtiges Sportbad. Beim Bahnen ziehen hat man ein Alpen-Graffiti
des Churer Kiinstlers Bane im Blick. In drei verschiedenen Saunen ldsst es sich entspannen und Energie


https://spa-around.ch/

tanken. Der dampfende Aussenpool ist ein 35 Grad warmes Solebad — eine optimale Vorbereitung auf
eine der Signature Massagen.

Seit Dezember 2020 gibt es insbesondere fir Familien einen neuen Wellness-Hotspot. Das
wellnessHostel3000 der Schweizer Jugendherbergen hat eine Oase mit Saunen, Erlebnisduschen,
einem Krauter-Dampfbad und vielem mehr geschaffen. Das neue Hallenbad mit Rutsche, einer 25-
Meter-Bahn sowie einem Kinderbecken erfreut jedes Familienmitglied.

Diesen Winter ist Abwechslung angesagt in Flims Laax Falera - mit rund 224 Pistenkilometern
eingebettet in einmaliger Bergkulisse.

Uber Flims Laax Falera

LAAX in Graubiinden ist mit 224 Pistenkilometern, 5 Snowparks und 5 beschneiten Talabfahrten eines der
grossten Wintersportgebiete der Schweiz, nur 90 Autominuten von Zirich entfernt. Die Region Flims Laax Falera
steht fur vielseitige Outdoor-Abenteuer, einen lockeren Lifestyle und besticht durch die atemberaubende
Berglandschaft, die von Naturphdanomenen gepragt ist.
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